COMUNE DI CAGLIARI

ASSESSORATO
SARDEGNA ALLE POLITICHE SOCIALI E SALUTE

‘E. .. state Insieme a Cagliari 20177

L'Assessorato alle politiche Sociali e Salute del Comune di Cagliari in collaborazione
con Lassociazione MondoX Sardegna ha attivato per tutto il periodo estivo
una serie di servizi gratuiti in favore di anziani over 65 e disabili adulti.

SERVIZI DISPONIBIL
CENTRO DI ASCOLTO TELEFONICO E ACCOMPAGNAMENTO

& operativo dal 10 luglio al 25 settembre  tutti i giorni compresi i festivi con i seguenti orari:
dalle ore 9:00 alle 12:00 e dalle ore 16:00 alle 18:30 - tel 070653315

TRASPORTO DA/PER IL MARE

dal 10 luglio al 10 settembre due volte |a settimana per over 65 e disabili con accompagnatore nei
seguenti punti di raccolta cittadini:

1) Punto di raccolta: Pza italia - Comunita di accoglienza Terramaini - Parcheggio pubblico Pza De Gasperi:
2) Punto di raccolta: Pza Papa Giovanni XXIIl - Pza S. Michele - Is Mirionis

3) Punto di raccolta: Pza Amsicora - La Palma - SElia

CORSI DI GINNASTICA DOLCE

dal 10 luglio al 25 settembre due volte la settimana per over 65 con certificazione sanitaria attestante
lidoneitd a svolgere tali attivita nei parchi pubblici di Teramaini, Monteclaro e nel lungo mare Poetto.

ATTMITA RICREATIVE

Saranno organizzati fre eventi per gli ospiti della Casa Comunale di Accoglienza Anziani di Terramaini

ATTMTA CULTURALI NEI MESI DI LUGLIO E AGOSTO

PER LE INFORMAZIONI E LE PRENOTAZIONI RIGUARDO Al GIORNI E
AGLI ORARI DEI TRASPORTI PER IL MARE E PER TUTTE LE ATTIVITA

INSERITE NEL PROGETTO CONTATTARE GLI OPERATORI TELEFONICI
TUTTI | GIORNI COMPRESI | FESTIVI NEI SEGUENTI ORARI:
DALLE 9:00 ALLE 12:00 E DALLE 16,00 ALLE 18,30

CHIAMACI : 070 653315
0 SR
0 00 0 0 00
nin i Nin

J O 0O




